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CURRICULUM PROFESSIONALE 

DR MASSIMILIANO VARRIALE 

 
 

 

 

Titoli di studio: 
 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Roma “ La Sapienza “ cum 

Laudem il 12 Novembre 1991; 

• Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale N.O.  III^ Scuola di Specializzazione in 

Chirurgia Generale presso Istituto di III^ Clinica Chirurgica del Policlinico Umberto I 

Università degli Studi di Roma “ La Sapienza “ cum Laudem il 19 Ottobre 1998 ai sensi del 

DLgs 257/1991,DLgs 368/1999,durata anni 5; 

• Master I^ Livello in Colon Proctologia presso Scuola Speciale A.C.O.I. Ospedale Ascalesi 

ASL NA 1 Napoli, Direttore: Prof. Gennaro Rispoli, anno Accademico 2004-2005; 

• Diploma Inter Universitario - D.I.U.- in Chirurgia Colo Rettale presso Complesso 

Ospedaliero Universitario di Rouen – Francia Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli Studi di Rouen – Francia Direttore: Prof. Francis Michot anno accademico 2006-2007 

con moduli mensili focalizzati allo sviluppo delle conoscenze sulle tecniche chirurgiche 

mininvasive per patologie neoplastiche, infiammatorie e funzionali del colon retto, alla 

gestione multidisciplinare ed organizzativa di gruppi specializzati nelle decisioni cliniche ed 

organizzative appropriate sulle patologie colon retto; 

• Diploma di Chirurgia Laparoscopica Avanzata presso Scuola di Riferimento Nazionale S.I.C. 

anno Accademico 2008-2009 presso Polo Ospedaliero Monaldi – Napoli, Direttore: Prof. 

Francesco Corcione, Presidente del Corso: Prof. Enrico De Antoni, finalizzato alla corretta 

conoscenza delle tecnologie e metodologie chirurgiche mininvasive avanzate e alla corretta 

gestione delle risorse; 

• Diploma di Executive Master In Management delle Aziende Sanitarie, anno accademico 

2016-2017 presso Università L.U.I.S.S. Roma con discussione della Tesi dal titolo:” PDTA 

per il trattamento della malattie del Colon Retto” il 28 Settembre 2017; 

• Diploma: Da Vinci System Training for a Da Vinci Console Surgeon presso R.A.I.N. Robotic 

Academy Intuitive Napoli, Napoli 26 Ottobre 2018; 

• Diploma in Ipnosi Clinica e Comunicazione Ipnotica con tesi dal titolo:”Ipnosi in Proctologia“ 

presso Centro Italiano di Ipnosi Clinico-Sperimentale  C.I.I.C.S. Istituto Franco GRANONE, 

Torino; 27 Novembre 2022, aa 2021-22; 

• Diploma Master Universitario Chirurgia Robotica II^ Livello in Chirurgia Generale presso 

UNINA Federico II, Napoli: Prof. Marco Milone aa. Accademico 2023-24 con discussione 

della tesi “ Bottom Up con approccio sovrapubico per Emicolectomia Dx Robotica”. 

 

 

 

 

 

 

 

Abilitazione Professionale: 
 

• Abilitazione Professionale presso Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi 

di Roma “La Sapienza” Facoltà di Medicina e Chirurgia nel Novembre 1991. 
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Iscrizione Albo Ordine dei Medici Chirurghi: 
 

• Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Roma il 30 Marzo 

1992 con numero d’Ordine 43828; 

• Iscritto nel Registro delle Professioni Mediche MEBEKO della Confederazione Svizzera con 

numero GLN 7601007988327 dal Settembre 2020.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingue Straniere (Tabella 1D): 
 

Tabella 1D 

 

 

Lingue Comprensione Parlato Scritto 

Francese Eccellente Eccellente Eccellente 

    

Inglese Discreta  Sufficiente Sufficiente  

    

Spagnolo Ottimo  Ottimo  Ottimo  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esperienze Lavorative e/o Professionali (Tabella 1E): 
 

Tabella 1E 

 

Ente Dal Al Qualifica Tipologia 
Rapporto 

Cause 
Risoluzione 

235° BTG Piceno 
Ascoli Piceno  

Corpo Sanitario Esercito Italiano 

Agosto 1992 Agosto 1993 S.Tenente Medico 
Corpo Sanitario 
Esercito Italiano 

Dirigente Medico 
Tempo Determinato  

 

Fine Incarico 

Policlinico Casilino  Dicembre 1998 Luglio 2003 Dicembre 1998- Maggio 1999 
servizio volontariato; 

Dicembre 1998- Maggio 1999 servizio 
volontariato; 

Dicembre 1998-Maggio 1999  
fine incarico; 
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Complesso Integrato Ospedale 
Sandro Pertini ASL ROMA B- 

Roma 

Giugno 1999-Gennaio 2001 servizio 
di Dirigente medico I^ livello parte 
privata del complesso a tempo 
determinato; 
Febbraio 2001- Luglio 2003 
dirigente medico a tempo pieno 
indeterminato per vincita concorso 
come da delibera Asl RmB n° 92 del 
31/01/2001; 
 

Giugno 1999-Gennaio 2001 servizio di 
Dirigente medico I^ livello parte privata a 
tempo determinato; 
Febbraio 2001- Luglio 2003 dirigente 
medico a tempo pieno indeterminato per 
vincita concorso come da delibera Asl 
RmB n° 92 del 31/01/2001; 
 

Giugno 1999-Gennaio 2001 
fine incarico; 
Febbraio 2001- Luglio 2003 
trasferimento presso P.O. 
Sandro Pertini ASL Roma B. 
 

P.O. Sandro Pertini 
UOC Chirurgia Generale e 

D’Urgenza  
Area Chirurgia  

e delle  
Specialità Chirurgiche  

ASL RM2 Roma 

Luglio 2003 Ad Oggi Luglio 2003- ad oggi dirigente 
medico a tempo pieno 
indeterminato per trasferimento 
delibera n° 1072 del 21/07/2003 
presso P.O. Sandro Pertini ASL RMB 
con incarico IP3  Chirurgia Colo 
Rettale e Pavimento Pelvico; 
Coordinatore PDTA Pavimento 
Pelvico Delibera Aziendale ASL RMB 
n° 1091 del 07/12/2012; Incarico 
Chirurgo di Riferimento Screning 
CCR I^ distretto ASL RMB nel 2014; 
incarico IP3 per chirurgia Proctologia 
e Pavimento Pelvico dal 2018 ASL 
RM2 

Dirigente Medico  
 tempo pieno indeterminato  

in  
Extramoenia  

Nessuna 

Clinica Ars Medica 
Casa di Cura Privata 

Via Cesare Ferrero Da Cambiano 
29, Roma  

 

Dicembre 2012 Ad Oggi Servizio di Colon Proctologia con 
attività chirurgica per Patologie 
Neoplastiche Colo Retto Anali, 
Malattie Infiammatorie Croniche 
Intestinali, Malattie Funzionali Retto 
Anali, Prolasso Organi Pelvici, 
Malattia Emorroidaria, Fistole Anali 
complesse,   ambulatorio 
Proctologico, Ecografia Endoanale, 
VideoProctoscopie ad Alta 
Risoluzione, Screening CCR 

Libero Professionista In Extramoenia Nessuna 

 
 

• Ufficiale di Complemento Medico in forza al Corpo Sanitario dell’Esercito Italiano,  previo 

110° C.so Allievi Ufficiali di Complemento Corpo Sanitario Esercito Italiano Maggio- 

Agosto 1992,  presso 235° BTG “ Piceno “ Ascoli Piceno da Agosto 1992 ad Agosto 1993 

col grado di Sotto Tenente  Medico di Complemento dove ha svolto compiti di gestione 

infermeria, sanità del corpo militare mediante visite mediche ambulatoriali, servizio di igiene 

delle mense e delle salmerie, calendario vaccinazione truppa ed assistenza medica nelle 

esercitazioni a tiro e gestione personale infermieristico, con rapporto a tempo determinato e 

congedo con il grado di Tenente Medico;  

• Servizio di Volontariato da Dicembre 1998 a Maggio1999 presso U.O.C. Chirurgia Generale 

e d’Urgenza del Policlinico Casilino, Complesso Integrato Ospedale Sandro Pertini – 

Policlinico Casilino ASL RMB, Roma; 

• Dirigente Medico I^ Livello aggregato, con contratto privato a tempo determinato e pieno a 

cura della Amministrazione Privata dal Giugno 1999 al Gennaio 2001, presso U.O.C. 

Chirurgia Generale e d’Urgenza del Policlinico Casilino, Complesso Integrato Ospedale 

Sandro Pertini – Policlinico Casilino ASL RMB, Roma; 

• Dirigente Medico con Contratto a Tempo Pieno ed Indeterminato, con inizio rapporto dal 13 

Febbraio 2001, presso ASL RMB Disciplina di Chirurgia Generale, a seguito di Concorso 

Pubblico – 1° Classificato – Deliberazione ASL RMB  n° 92 del 31 Gennaio 2001 poi 

dislocato in servizio presso U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza del Policlinico Casilino,  

Complesso Integrato Ospedale Sandro Pertini – Policlinico Casilino ASL RMB, Roma; 

• Trasferimento, mediante Comando Aziendale ASL RMB Delibera n° 1072 del 21 Luglio 2003 

Incarico professionale IP3, presso U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza II, Ospedale 

Sandro Pertini ASL RMB; 

• Attività in extramoenia presso Istituto Privato non Convenzionato Clinica Ars Medica, via 

Cesare Ferrero di Cambiano 29, 00100 Roma dal 2012 ad oggi svolgendo attività 

ambulatoriale proctologica e del pavimento pelvico con oltre 300 procedure ecografiche 

endoanali 3D sonda rotante 360°, videoproctoscopie e svolgendo attività chirurgia come I^ 

operatore in 1180 interventi per patologia neoplastica, infiammatoria, funzionale e benigna 

del colon retto ano e del pavimento pelvico  in elezione ed in urgenza con metodiche 

mininvasive transanali, laparoscopiche e robotiche, della parete addominale protesica con 
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tecniche mininvasive in elezione e d’urgenza, delle vie biliari e del fegato open e 

laparoscopica in elezione e d’urgenza. 

 

 

 

 

 

Soggiorni di studio o di addestramento Professionale Esteri o Nazionali: 
 

 

• Stage Formativo in Chirurgia Colo Rettale Open e Laparoscopica nel Marzo-Aprile 1997 

presso il C.H.U. di Rennes ( Francia ), Divisione di Chirurgia Oncologica e Digestiva  e di 

Trapianti di Alto Rilievo Nazionale ( Direttore: Prof. B. Launois, responsabile Divisione di 

Chirurgia Mininvasiva: Prof . A. Trebuchet ); 

• 12° Corso Teorico Pratico sulla Mucoemorroidectomia sec. Longo presso ospedale C.T.O., 

U.O.C. Chirurgia Generale e d’Urgenza Direttore: Dr M. Lombardi 14 Maggio 2002; 

• Corso Teorico Pratico Formativo in Chirurgia Colo Rettale:” Surgical Training In Obstruected 

defecation Syndrome, S.T.A.R.R. Technique” Ospedale Sainct Elisabeth Vienna-Austria, 

Direttore: Prof. Antonio Longo 09-11 Giugno 2003; 

• Corso Teorico Pratico Formativo in Chirurgia Colo Rettale: ” Hands on Workshop for 

mucoprolassectomy “, Laboratorio Tecnologico European Surgical Institute di Amburgo – 

Germania, Direttore: Prof. Antonio Longo, Giugno 2004; 

• Stage Formativo nel  Febbraio 2005 presso C.H.U. Bordeaux  Divisione di Chirurgia 

Digestiva ( Direttore: Prof E. Roullier ) con particolare riguardo al posizionamento di sfinteri 

artificiali ( tipo ABS della AMS ) per le colostomie perineali post amputazione addomino 

perineale sec. Miles per  cancro del retto basso e per  l’incontinenza anale grave; 

• VI Corso Teorico Pratico Ecografia Endoanale ed Endorettale presso Ospedale Cà Foncello - 

Treviso U.O.C. Chirurgia Generale U.O.S.D. Colonproctologia Direttore: dr A. Santoro, 

Treviso 09-11 Marzo 2005; 

• Corso Teorico Pratico Formativo in Chirurgia Colo Rettale:” Surgical Training In Obstruected 

defecation Syndrome, S.T.A.R.R. – Longo Technique” Ospedale Sainct Elisabeth Vienna-

Austria, Direttore: Prof. Antonio Longo 10-12 Aprile 2006; 

• Corso Teorico Pratico Formativo in Chirurgia Colo Rettale: ” Hands on Workshop for 

Contour Transtar for S.T.A.R.R. Procedure“, Laboratorio Tecnologico European Surgical 

Institute di Amburgo – Germania, Direttore: Prof. Antonio Longo, 09-10 Maggio 2006; 

• Stage Formativo presso  C.H.U. Rouen- Francia,  Divisione di Chirurgia Digestiva 

Direttore: Prof. F. Michot,  con particolare riguardo alla chirurgia oncologica colon retto 

open e laparoscopica  e alla chirurgia benigna funzionale del pavimento pelvico open e 

laparoscopica e riabilitativa mediante Neuro Modulazione Sacrale 05 Ottobre – 04 

Novembre 2006; 

• Stage Formativo nel 2006 presso  C.H.U. Marsiglia ( Francia ) Divisione di Chirurgia 

Digestiva ( Direttore: Prof. B.  Sastre ) con particolare riguardo alla chirurgia laparoscopica 

del colon retto; 

• Corso Teorico Pratico Formativo: “Hands on Workshop for colorectal surgical laparoscopic” 

presso Laboratorio Tecnologico European Surgical Institute di Amburgo – Germania, 

Direttore: Prof. C.  Huscher , Giugno 2007;   

• Dal 01 Maggio 2009 al 31 Maggio 2009,  periodo di Comando finalizzato ai sensi dell’art. 20 

CCNL Integrativo/2004 Area Dirigenza Medica e Veterinaria e s.m.i., per effettuare 

approfondimento teorico pratico in chirurgia colo-rettale mininvasiva presso l’Istituto di 
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Chirurgia Robotica e Video Chirurgia dell’Institut Mutualiste MontSouris di Parigi – Francia 

Direttore: Prof. Brice Gayet Delibera Aziendale n° 379 del 02 Aprile 2009; 

• Stage Formativo Ottobre 2018 e Marzo 2019 di Chirurgia Robotica presso Humanitas San Pio 

X, UOC Chirurgia Generale Direttore: Prof. Jacques Megevand, Via F.Nava 31, 20159 

Milano. 

 

 

 

Ambiti di Autonomia Professionale: 

 
 

• Delibera Aziendale ASL RMB n° 1350 del 13 Novembre 2008 Incarico professionale IP3 

denominato “ Chirurgia Colo-Rettale e del Pavimento Pelvico” Ospedale Sandro Pertini ASL 

RMB Roma con decorrenza dal 01/12/2008 al 30/11/2011; 

• Delibera Aziendale ASL RMB n°76 del 18 Gennaio 2012 rinnovo dell’Incarico Professionale 

IP3 in “ Chirurgia Colo- Rettale e del Pavimento Pelvico- Ospedale Sandro Pertini”   dal 01-

12-2011 al 30-11-2014; 

• Delibera Aziendale ASL RMB n° 1091 del 07 Dicembre 2012 la Nomina in qualità di 

Coordinatore Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale Pavimento Pelvico, Iter 

Diagnostico Terapeutico Multidisciplinare per la cura delle Patologie del Pavimento Pelvico 

presso Ospedale Sandro Pertini ASL RMB – Roma; 

• Di aver ricevuto nel 2014 per la U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza I presso Ospedale 

Sandro Pertini Roma ASL RMB, incarico di Chirurgo di Riferimento di III^ Livello dello 

Screening del Cancro del Colon Retto per il I^ Distretto della ASL RMB, pagina 2 del 

protocollo evidenziato in giallo, dalla U.O.C. Programmi e Prevenzione Screening, Direttore: 

Dr.ssa Marialuisa Mangia; 

• Delibera Aziendale ASL RMB n°121 del 29 Gennaio 2015 rinnovo dell’Incarico 

Professionale IP3 in “ Chirurgia Colo- Rettale e del Pavimento Pelvico- Ospedale Sandro 

Pertini”   dal 01-12-2014 al 30-11-2017, prorogati poi con Delibera n°5/CS del 07 Gennaio 

2016 per ulteriori 60 giorni dalla ASL RM2; 

• Dal 2018 ad oggi incarico IP3 in “Chirurgia Proctologica e del Pavimento Pelvico“ presso 

Ospedale Sandro Pertini ASL RM2”. 

 

 

Tipologia Qualitativa e Quantitativa delle Prestazioni effettuate (Tabella 1-2H):  

 
 

• Attività di ambulatorio di Proctologia presso Ospedale Sandro Pertini ASL RM2 – ex RMB -  

per la U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza, con certificazione dalla S.I.U.C.P di 

Attestato di Qualità di Unità di ColonProctologia nel 2006, svolgendo prime visite 

proctologiche e visite successive, rettoscopie, anoscopie, biopsie, medicazioni e controlli post 

operatori: in particolare dal 2012 ad oggi sono state svolte 5.927 prestazioni ambulatoriali 

sopra specificate; 

• Centro Proctologia Alta Specializzazione presso Casa di Cura Clinica Ars Medica-Roma, 

svolgendo prime visite proctologiche e del pavimento pelvico, visite successive, 

videoproctoscopia ad alta risoluzione, anoscopia operativa, biopsie, medicazioni e controlli 

post operatori: in particolare dal 2012 ad oggi sono state svolte oltre 5.000 prestazioni 

ambulatoriali sopra specificate; 

• Centro Proctologia Alta Specializzazione presso Gruppo GVC-Roma, svolgendo prime visite 

proctologiche e del pavimento pelvico, visite successive, videoproctoscopia ad alta 



 6 

risoluzione, anoscopia operativa, biopsie, medicazioni e controlli post operatori: in particolare 

dal 2022 ad oggi sono state svolte 246 prestazioni ambulatoriali sopra specificate; 

•  Dal Gennaio 2007 al Marzo 2025, presso U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza 

Ospedale Sandro Pertini ASL RM2 – EX RMB – , dal Gennaio 2012 al Luglio 2024 presso 

Istituto Di Cura Privato non Convenzionato Clinica Ars Medica Roma e presso Gruppo 

Privato GVC – Roma in regime di Extramoenia, nel pieno rispetto dei protocolli delle società 

scientifiche di appartenenza, un totale di 2.553 interventi di piccola, media e grande chirurgia 

come I^ Operatore per  patologie maligne, benigne funzionali ed infiammatorie, in elezione 

ed in urgenza di alta e media complessità con tecniche open, mininvasive laparoscopiche e 

robotiche Da Vinci in particolare per chirurgia colo rettale, difetti di parete, patologia 

chirurgica digestiva, sulla base di casistiche operatorie quali-quantitative riproducibili, come 

da Tabella 1H sotto riportata: 

 

 

 

 

 

 

 

Tabella 1H 

 

 

 Paz/periodo Urgenze  Piccola Chirurgia Media chirurgia Grande Chirurgia 

2007-2017 1.361 281  653 566 142 

2018-2020 549 49 354 139 56 

2021-2025 643 50 365 169 109 

Tot . Pz 2.553 380 (14,8%) 
(86,6% mininvasiva) 

1.372 (53,6%) 874 (34,2%) 307 (12,2%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Di questi rispettivamente 260 per patologia neoplastica maligna del colon-retto- ano, dello 

Stomaco, Pancreas, Rene, Fegato e miscellanea come da Tabella 2H sotto riportata: 

 

 

Tabella 2H 

 

Neoplasie Tecnica Open Tecnica Mininvasiva Totale Pazienti 

Stomaco 5 1 6 

Fegato 1 0 1 

Pancreas 1 0 1 
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Colon Retto 66 150 (69%) 

4 Robot Da Vinci 

Ultimo quinquennio 97,4% 

216 

Ano 0 27 27 

Mammella 1 0 1 

Rene 3 0 3 

Utero - Ovaie 1 2 3 

Linfectomie 2 0 2 

Totale Pazienti   260 

 

 

 

Società Scientifiche: 
 

 

• Iscrizione presso Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani - A.C.O.I. -  dal 2001; 

• Iscrizione presso la Società Italiana Unitaria di Colonproctologia - S.I.U.C.P- dal 2007; 

• Coordinatore S.I.U.C.P. per la regione Lazio dal 2007 al 2012. 

 

 

 

Diplomi Formativi Manageriali: 

 

 

• Corso Teorico Pratico Formativo manageriale per Medici Ospedalieri “ Dalla Strategia al 

Budget” presso Servizio Educazionale Ethicon ( J&J ), Pratica di Mare - Roma 21 – 24 

Maggio 2002;  

• Diploma di Executive Master In Management delle Aziende Sanitarie, anno accademico 

2016-2017 presso Università L.U.I.S.S. di Roma con discussione della Tesi dal titolo:     ” 

PDTA per il trattamento della malattie del  Colon Retto” il 28 Settembre 2017 con l’obbiettivo 

di apprendere lo sviluppo delle competenze manageriali nelle Aziende Sanitarie ed 

Ospedaliere, integrando sistemi, strumenti e metodologie gestionali con particolare riguardo 

alla progettazione organizzativa e ai meccanismi di coordinamento ed integrazione tra le unità 

organizzative, gestione risorse umane e processi di integrazione organizzativi tra diverse 

funzioni e ruoli, gestione amministrativo e contabile in particolare per il budget e 

contenimento della spesa sanitaria, applicazione delle tecnologie informatiche, conoscenza 

sulla normativa della responsabilità, trasparenza, privacy e trattamento dati personali. 

 

 

 

 

Attività Didattica (totale: 65 ore): 

 

• Incarico Insegnamento materia: “Anatomia Chirurgica e Tecnica Operatoria” presso III^ 

anno di Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale III^, Istituto di Clinica Chirurgia III, 

Policlinico Umberto I^, Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Roma “ La 

Sapienza” Direttore: Prof. E. De Antoni come Docente a contratto gratuito anno accademico 

2008-2009, per un totale di 10 Ore; 

• Incarico Insegnamento materia: “Patologia Clinica e Terapia Chirurgica delle Arteriopatie 

Periferiche” presso III^ anno di Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare I^, Istituto 

di Clinica Chirurgia III, Policlinico Umberto I^, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
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degli Studi di Roma “La Sapienza” Direttore: Prof. E. De Antoni come Docente a contratto 

gratuito anno accademico 2008-2009, per un totale di 10 Ore; 

• Docenza Permanente Scuola Speciale A.C.O.I. in ColonProctologia, Direttore: Prof. Gennaro 

Rispoli, dal 2017 ad oggi per un totale di 23 Ore; 

• Docenza Master Universitario II^ Livello in: “Psicologia delle Cronicità” col Modulo: 

Chirurgia Empatica nelle Cronicità. Libera Università Unicusano – Roma, Facoltà di 

Psicologia aa accademico 2022/23 – 2023/24 – 2024/25, per un totale di 18 Ore per un valore 

di 24 CFU; 

• Coordinatore del Corso in Proctologia e Chirurgia Pavimento Pelvico con comunicazione 

del Consiglio Direttivo A.C.O.I. del 07/08/2024 Scuola Speciale ACOI in ColonProctologia 

e Chirurgia del Pavimento Pelvico; 

• Docenza Master Universitario II^ Livello in: “Psico- Oncologia” col Modulo: Nuove 

prospettive nel trattamento del Cancro del Colon retto: chirurgia avanzata, chirurgia robotica 

ed Intelligenza Artificiale. Libera Università Unicusano – Roma, Facoltà Psicologia aa 

Accademico 2025-26 per un totale di 4 ore e per un valore di 4 CFU. 

 
 

Lavori Scientifici (Totale Impact Index=7 come da Google Scholar): 
 

 

• “Lipoma del Retto. Diagnosi TC di un caso con occlusione intestinale” S. Giuliani, M. 

Varriale et al. La radiologia Medica, 2001, 102: 408-10, 

• “Via Alta quale strategia chirurgica ottimale per il trattamento dei tumori del colon 

destro laparoscopico”. M.Varriale, A. De Leo, E. Mancini et Al. Videocomunicazione 13° 

Meeting Congiunto Colonproctologia e Stomaterapia S.I.U.C.P. sessione 

Videocomunicazioni, Modena 19-20 Novembre 2009 (6.128 visualizzazioni su Yutube dal 

Maggio 2010); 

• “Escissione Transanale con CCS 30 Transtar ( J&J ) dei tumori T1 del retto distale”. 

M.Varriale, A. De Leo, E. Mancini et Al. Videocomunicazione XXVII Congresso A.C.O.I. 

sessione Videocomunicazioni, 28-31 Maggio 2011 Bergamo; 

•  “Il trattamento della fistola perianale con tecnica Fi.La.C”. M.Varriale, Meeting Tri 

Regionale S.I.C.C.R. Abbruzzo Lazio Molise, Roma 10 Marzo 2017; 

• “Fi.La.C. nella Fistola Anale” M. Varriale, Congresso Nazionale A.C.O.I. Matera, 09-12 

Giugno 2019; 

• “Il Trattamento del Cancro del Retto “ M. Varriale, Corso di Formazione Aziendale : 

“ Kick Off Cancro del Colon Retto nella ASL RM2”, Roma 12 Dicembre 2019; 

• " Mininvasività In Proctologia: Novità Fistole Anali" M. Varriale, Congresso Nazionale Acoi, 

Milano 16 Ottobre 2021; 

• “Transanal Haemorrhoidal Dearterialization THD end Anolift. Nuova Frontiera per il 

trattamento della Malattia Emorroidaria.” M. Varriale, Congresso Nazionale A.C.O.I. 

Riva del Garda Ottobre 2022; 

• “Sindrome da Resezione Anteriore del Retto: inevitabile o migliorabile?” M. Varriale, 

Congresso Nazionale A.C.O.I. Riva del Garda Ottobre 2022; 

• “ THD Anolift, ce que cette nouvelle technique peut nous apporter. ”M. Varriale, Congres 

Nationale de la Societè Nationale Francaise de ColoProctologie, Paris 19 Novembre 2022 ; 
• “ La Chirurgia Rigeneratrice nel trattamento della Malattia Perianale da MICI” 

M.Varriale XLI Congresso Nazionale ACOI Roma Settembre 2023; 
• “La Chirurgia Rigeneratrice nel trattamento delle Fistole Perianali complesse e Retto 

Vaginale nelle MICI: esperienza personale.” M. Varriale I^ Congresso Nazionale Società 

Italiana GastroReumatologia Roma 6-7 Ottobre 2023;  
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• “ THD Anolift nella Chirurgia Non Escissionale della Malattia Emorroidaria Alto 

Grado.” M. Varriale, ACOI Regionale Campania 26 Ottobre 2023; 
• “ LIFT and VAAFT for High trans-sphincteric anal fistula: a single center retrospective 

analysis” M. La Torre; G. Lisi; E. D’Agostino; M. Boccuzzi; M. Campanelli; M. Varriale; 

SM. Tierno. Int. Journ. Of Colorectal Disease 35, 1249-53, 2020 ( 13 Cit.); 
• “The Italian Unitary Society Colon-Proctology guidelines for the Management of Anal 

Fissure” BMC Surgery 23(1), 311, 2023 ( 3 Cit.); 
• “ Techniques and Technologies nel trattamento delle Fistole Anali” M.Varriale XLII 

Congresso Nazionale ACOI Napoli Maggio 2024; 
• “ Ingegneria Biomedica: Chirurgia Robotica e Rigenerativa nel trattamento delle I.B.D.” 

M.Varriale II Congresso Nazionale S.I.R.G. A.P.E.S.A Roma 20 Maggio 2024; 
• “ Crohn perianale: come ottimizzare la sepsi locale e trattare le fistole?” M.Varriale XLIII 

Congresso Nazionale ACOI Rimini Giugno 2025. 
Totale Impact Factor =7 come da Google Scholar.it 

 

 
 

 

Organizzazione corsi, convegni, congressi, seminari: 
 

 

• Direttore del Corso: “La Sindrome da Ostruita Defecazione: Nuovi Orizzonti” presso 

Ospedale Sandro Pertini ASL RMB – Roma, Presidente: Prof. E. Sbaffi il 26 Febbraio 2004; 

• Direttore del Congresso: “Nuove Frontiere in ColonProctologia” presso Ospedale Sandro 

Pertini ASL RMB – Roma , Presidente: Prof. E. Sbaffi il 15-16 Marzo 2005; 

• Direttore e Docente del Corso: “I.Rob in Chirurgia Robotica urologica e colo rettale” Roma 

15 Giugno 2019 evento formativo ECM n° 262852. 

 
 

 
Relatore, Moderatore, Docente ai seguenti corsi, convegni, congressi: 
 

 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore: “ Crohn perianale: come ottimizzare la 

sepsi locale e trattare le fistole?” M.Varriale XLIII Congresso Nazionale ACOI Rimini 

Giugno 2025; 
• Attestato di Partecipazione in qualità di Docente Scuola A.C.O.I. di Alta Specializzazione in 

Coloproctologia 1^ Modulo aa 2025, Roma 3-5-12 Febbraio 2025; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore:“ Ingegneria Biomedica: Chirurgia 

Robotica e Rigenerativa nel trattamento delle I.B.D.” M.Varriale II Congresso Nazionale 

S.I.R.G. A.P.E.S.A Roma 20 Maggio 2024; 
• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore: “Techniques and Technologies nel 

trattamento delle Fistole Anali” M.Varriale XLII Congresso Nazionale ACOI, Napoli 

Maggio 2024; 
• Attestato di Partecipazione in qualità di Docente Scuola A.C.O.I. di Alta Specializzazione in 

Coloproctologia 1^ Modulo aa 2024, Roma 15 Marzo 2024; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore: “ THD Anolift nella Chirurgia Non 

Escissionale della Malattia Emorroidaria Alto Grado.” ACOI Regionale Campania 26 Ottobre 

2023; 
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• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore: “La Chirurgia Rigeneratrice nel trattamento 

delle Fistole Perianali complesse e Retto Vaginale nelle MICI: esperienza personale.” M. 

Varriale I^ Congresso Nazionale Società Italiana GastroReumatologia Roma 6-7 Ottobre 

2023;  
• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore: “La Chirurgia Rigeneratrice nel trattamento 

della Malattia Perianale da MICI” M.Varriale XLI Congresso Nazionale ACOI Roma 

Settembre 2023; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Docente Scuola di Alta Specializzazione in 

Coloproctologia 1^ Modulo aa 23, Napoli  Settembre 2023; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore Lettura Magistrale: “THD Anolift, ce que 

cette nouvelle technique peut nous apporter.” M. Varriale, Congres Nationale de la Societè 

Nationale Francaise de ColoProctologie, Paris 19 Novembre 2022; 

• Attestato di Partecipazione 17^ Scientific Conference of European Society of ColoProctology 

Dublin, Ireland 21-23 September 2022; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore “Transanal Haemorrhoidal Dearterialization 

THD end Anolift. Nuova Frontiera per il trattamento della Malattia Emorroidaria.” M. 

Varriale, Congresso Nazionale A.C.O.I. Riva del Garda Ottobre 2022; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore: “Sindrome da Resezione Anteriore del 

Retto: inevitabile o migliorabile?” M. Varriale, Congresso Nazionale A.C.O.I. Riva del Garda 

Ottobre 2022; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Docente Scuola di Alta Specializzazione in 

Coloproctologia 1^ Modulo aa 2022-23, Napoli 5 Settembre 2022; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore " Mininvasività In Proctologia: Novità 

Fistole Anali" M. Varriale, Congresso Nazionale Acoi, Milano 16 Ottobre 2021; 

• Attestato di Partecipazione XXXIV Congresso Mondiale di Chirurgia Apparato Digerente, 

Direttore: Prof. Giorgio Palazzini Roma 19-20 Novembre 2020; 

• Attestato di Partecipazione in Qualità di Panelist Expert XXVI Congresso Chirurgia 

Digestiva, Direttore: Dr Marcello Gasparrini, Roma 15 Giugno 2020; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore dal tema: “ Trattamento Cancro del Colon 

Retto “ Corso Aziendale di Formazione Kick Off Cancro del Colon Retto nella ASL RM2, 

Roma 12 Dicembre 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore al Master Universitario II^ Livello di Colon 

Proctologia presso Policlinico Umberto I^, Dipartimento Scienze Chirurgiche, Università 

Degli Studi di Roma “ La Sapienza “ Facoltà di Medicina e Chirurgia  Roma 19 Giugno 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore dal tema: “ Trattamento chirurgico delle 

fistole perianali con tecnica F.I.L.A.C. “ presso 38° Congresso Nazionale A.C.O.I., Matera  

11-12 Giugno 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Tutor per la scuola A.C.O.I. Colonproctologia  dal 

tema: “ Le Suture Intestinali Difficili “ presso 38° Congresso Nazionale A.C.O.I., Matera  11-

12 Giugno 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Moderatore “ i.Rob Corso di Chirurgia Urologica e 

Colorettale “ Roma 15 Giugno 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Tutor per la scuola A.C.O.I. Colonproctologia  dal 

tema: “ Le Suture Intestinali Difficili “ presso 38° Congresso Nazionale A.C.O.I., Matera  11-

12 Giugno 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Discussant dal tema: “ Chirurgia delle MICI “Roma 

30 Marzo 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Moderatore presso Management delle Malattia 

Infiammatorie Croniche Intestinali, Roma 22/23 Novembre 2018; 
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• Attestato di partecipazione in qualità di Moderatore presso Management delle Malattia 

Infiammatorie Croniche Intestinali, Roma 22/23 Novembre 2018; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Discussant presso Convegno Regionale A.C.O.I.  

Lazio: “ PDTA in Chirurgia: dal Metodo all’Implementazione”, Roma 6 Giugno 2018; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Discussant presso Digestive Surgery Future 

Challenges and New Technologies, sessione: “ ODS e Prolasso Pelvico Multilivello”, Roma 

12-14 Aprile 2018; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Opinion Leader al international Joint Meeting On 

Colorectal And pelvic Floor Surgery, 10 th SIUCP National Congress .“ Trattamento Fistola 

Perianale “ 08-10 Giugno 2017 Pozzuoli- Napoli; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore al Meeting Tri Regionale S.I.C.C.R. 

Abbruzzo Lazio Molise sul “ Trattamento Fistola Perianale “ Roma 10 Marzo 2017; 

• Certificato di nomina Esperto  Congresso Congiunto Società Scientifiche Chirurgia ACOI, 

SIC, SICCR, SIPAD e SIUCP sessione “ tumori dell’ano” Roma 25-29 Settembre 2016; 

• Attestato Partecipazione  in qualità di Discussant  al “ Digestive Surgery Training 

Management and Innovative technology in Surgery” Roma 7-9 Aprile 2016; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore 1° Congresso regionale Lazio Day Surgery 

“ Proctologia …e non solo!” Roma 6 Maggio 2016; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Opinion Leader VIII Congresso Nazionale SIUCP 

“ Obiettivo: Dolore Zero” sessione video Comunicazioni, Roma 11-12 Dicembre 2014; 

• Certificato Partecipazione in qualità di Docente XII Corso di Aggiornamento In Chirurgia 

Urologica, Roma 16-17 Ottobre 2014; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore Congresso Nazionale ACOI “ Il Futuro, i 

Giovani Chirurghi” Napoli 4-6- Giugno 2014;  

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore V^ Evento Formativo in Proctologia, 

I.S.C.O.L. Velletri- Roma 26-28 Gennaio 2012; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore “Colorectal Surgery, Sustainable 

Technology and Welfare” Roma 17-17 Dicembre 2011; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore Corso di Aggiornamento per Assistenza 

paziente portatore di Stomie, Roma 09-11 Novembre 2011; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore “22° Congresso Apparato Digerente” 

Roma 5-6 Maggio  2011; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Docente “Colorectal Surgery: from Valdoni to 

Week Surgery” Roma 10-12 Dicembre 2009; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore II^ Workshop “Rete Oncologica Regione 

Lazio” Roma 4 Febbraio 2009; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  “12° Meeting Congiunto di 

Colonproctologia e Stomaterapia ” Modena 10-11 Dicembre 2008; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore Video Sessione “27° Congresso Nazionale 

Acoi  ” Bergamo 28-31 Maggio 2008; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  “12° Meeting Congiunto di 

Colonproctologia e Stomaterapia ” Modena 10-11 Dicembre 2008; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Discussant  “IV Congresso Nazionale SIUCP: 

Controversie in Colonproctologia” Venezia Mestre 12-13 Maggio 2008; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  IV° Incontro Italo Tedesco “il Prolasso 

Retto Anale: evoluzione della terapia chirurgica” SIUCP Roma 14 Dicembre 2007; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  V° corso Aggiornamento Chirurgia 

Urologica Roma 22-23 Ottobre 2007; 

• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore  Corso Formazione sulle Patologie del 

Circolo Venoso: Vene Varicose ed Emorroidi, Civita Castellana- Roma 13 Gennaio 2007; 
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• Attestato di Partecipazione in qualità di Relatore  III^ Incontro Italo Tedesco SIUCP “ Il 

prolasso Retto-Anale, una nuova visione” Roma 14 Dicembre 2006; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore World Congress of Coloproctology and 

Pelvic Disease SIUCP  Roma 12-15 Giugno 2005; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore XXIV Congresso Nazionale Acoi 

Montecatini terme Roma 25-28 Maggio 2005; 

• Partecipazione in qualità di Relatore e Moderatore Congresso:” Nuove Frontiere in 

ColonProctologia “ presso Ospedale Sandro Pertini ASL RMB – Roma , Presidente: Prof. 

E. Sbaffi, Direttore: Dr Massimiliano Varriale, il 15-16 Marzo 2005; 

• Partecipazione in qualità di Relatore al Corso:” La Sindrome da Ostruita Defecazione: 

Nuovi Orizzonti “ presso Ospedale Sandro Pertini ASL RMB – Roma , Presidente: Prof. E. 

Sbaffi, Direttore: Dr Massimiliano Varriale, il 26 Febbraio 2004. 

 

 

Partecipazione alla stesura di Linee Guida Internazionali: 
 

• “The Italian Unitary Society Colon-Proctology guidelines for the Management of Anal 

Fissure”. BMC Surgery 2023; 23: 311-330. 
• “The Italian Unitary Society Colon-Proctology guidelines for the Management of Acute and 

Chronic Haemorrhoidal Disease”. Annals of Coloproctology 2024; 40(4): 287-320. 
 

 

 

Di aver partecipato in qualità di Uditore ai seguenti corsi, convegni, congressi: 
 

• Attestato di Partecipazione Workshop: Trattamento dei Lapaqroceli Complessi con Tecnica 

TAR e Mininvasiva, Padova 26-27 Febbraio 2025; 

• Attestato di Partecipazione 35° Congresso Chirurgia Apparato Digerente, Direttore: Prof. 

Giorgio Palazzini; Roma  28-29 Novembre 2024; 

• Attestato di Partecipazione 34° Congresso Chirurgia Apparato Digerente, Direttore: Prof. 

Giorgio Palazzini; Roma  23-24 Novembre 2023; 

• Attestato di Partecipazione 10^ Congresso Nazionale della Società Italiana Chirurgia 

ColoRettale, Bari 1-3 Ottobre 2023; 

• Attestato di Partecipazione 18^ Scientific Conference of European Society of 

ColoProctology Vilnius, Lithuania 27-29 September 2023; 

• Attestato di Partecipazione 33° Congresso Chirurgia Apparato Digerente, Direttore: Prof. 

Giorgio Palazzini; Roma  24-26 Novembre 2022; 

• Partecipazione in qualità di Uditore al Corso di Formazione Aziendale “ Kick Off Cancro 

del Colon Retto  nella ASL RM2 “ , Ospedale Sandro Pertini ASL RM2 Roma 12 Dicembre 

2019; 

• Partecipazione in qualità di Uditore al XXX Congresso di Chirurgia Apparato Digerente 

Acit  presso Auditorium del Massimo Roma , Presidente: Prof. G. Palazzini 28-29 Novembre 

2019; 

• Partecipazione in qualità di Uditore al Congresso di Malattie Infiammatorie Croniche 

Intestino  presso Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello, Presidente: Dr A. Orlando, Palermo 

8 Luglio 2019; 

• Attestato di partecipazione in qualità di Uditore presso 38° Congresso Nazionale A.C.O.I., 

Matera  11-12 Giugno 2019; 

• Partecipazione in qualità di Uditore al Congresso: “La Chirurgia nelle Malattie 

Infiammatorie Croniche Intestino”  presso Roma  30 Marzo 2019; 
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• Partecipazione in qualità di Uditore  presso corso di Formazione Aziendale ASL RM2 “ 

Assicurazione di Qualità Radioprotezione e Sicurezza nell’Utilizzo delle Radiazioni 

Ionizzanti e Risonanza Magnetica, Ospedale Sandro Pertini ASL RM2 Roma 20 Dicembre 

2018; 

• Partecipazione in qualità di Uditore al Congresso: “Management delle Malattie 

Infiammatorie Croniche Intestino”  presso Ospedale Sandro Pertini ASL RM2 Roma  22-23 

Novembre 2018; 

• Attestato Da Vinci System Training for a Da Vinci Console Surgeon presso R.A.I.N. Robotic 

Academy Intuitive Napoli, Napoli 26 Ottobre 2018; 

• Attestato di Partecipazione corso aggiornamento “ I.B.D. , Diverticolite, Urgenze”  Centro 

Colorettale Epoderiense,  Vercelli 14-15 Novembre 2016; 

• Certificato di Partecipazione al XX corso Internazionale di immagini Ultrasonografiche nei 

disordini del Pavimento Pelvico; Treviso 23-25 Novembre 2016; 

• Attestato di Partecipazione 26° Congresso Chirurgia Apparato Digerente, Roma 19-20 

Novembre 2015; 

• Attestato di Partecipazione Congresso Nazionale delle Chirurgie “ Il Chirurgo, L’Uomo: la 

Mente, le Mani ed il Cuore” Genova 24-26 Giugno 2015; 

• Certificato Partecipazione 2° incontro Amici Proctologia e Perineologia Italiana, 

Montesilvano –Chieti 2-3 Ottobre 2014; 

• Attestato di Partecipazione 113° Congresso Francese di Chirurgia Parigi- Francia  05-07 

Ottobre 2011; 

• Attestato di Partecipazione “Colorectal Surgery, Sustainable Technology and Welfare” 

Roma 17-17 Dicembre 2011; 

• Attestato di Partecipazione “IV th World Congress of Coloproctology and Pelvic Disease” 

Roma 19-21 Giugno 2011; 

• Attestato di Partecipazione “Transtar con Antonio Longo” Napoli 19 Aprile 2011; 

• Attestato di Partecipazione “WorkShop Coloproctology and Pelvic Disease” Roma 19-21 

Maggio 2010; 

• Attestato di Partecipazione XIII^ Meeting Congiunto Colonproctologia e Stomaterapia 

Modena19 Novembre 2009; 

• Attestato di Partecipazione “Starr con Transtar” Roma 20 Febbraio 2009; 

• Attestato di Partecipazione Scuola Riferimento Nazionale S.I.C. Chirurgia laparoscopica 

Avanzata, Napoli 04-05 Dicembre 2008; 

• Attestato di Partecipazione 11°  “Meeting congiunto Colonproctologia e Stomaterapia 

SIUCP Roma 22-23 Dicembre 2007; 

• Attestato di Partecipazione 18° Congresso Chirurgia Apparato Digerente Roma 27-28 

Settembre 2007; 

• Attestato di Partecipazione 2nd World Congress of Coloproctology and pelvic Disease e III° 

Congresso Nazionale SIUCP  “il Prolasso Retto Anale: evoluzione della terapia chirurgica” 

SIUCP Roma 18-20 Giugno 2007; 

• Attestato di Partecipazione Tavola Rotonda Cura Chirurgica Malattia Emorroidaria con 

PPH03: casi clinici a confronto Pratica di Mare- Roma 24 Maggio 2007; 

• Attestato di Partecipazione Annual Meeting SIUCP  Lugano - Svizzera 12-13 Aprile 2007; 

• Attestato di Partecipazione 108°Congresso Francese di Chirurgia Parigi-Francia 2-4 

Ottobre 2006; 

• Attestato di Partecipazione “ Patologie del Pavimento Pelvico ed il Team Multidisciplinare”  

Cassino – Frosinone 5 Maggio  2006; 

• Attestato di Partecipazione incontro Italo Tedesco” Prolasso Retto anale: una nuova visione”  

Roma 13 Dicembre 2005; 

• Attestato di Partecipazione 9° Meeting Congiunto Coloproctologia e Stomaterapia SIUCP 
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1-2 Dicembre 2005; 

• Attestato di Partecipazione 107° Congresso Francese di Chirurgia Parigi 28-30 Settembre 

2005; 

• Attestato di Partecipazione VI Corso teorico Pratico Ecografia Endoanale ed Endorettale 

Treviso  09-11 Marzo 2005; 

• Attestato di Partecipazione “ Dieci Anni di Stapled Anopexi “ Roma 18 Marzo 2004; 

• Attestato di Partecipazione XIV Congresso Chirurgia Apparato Digerente Roma  15-16 

Maggio 2003; 

• Attestato di Partecipazione IV th International Workshop and advanced Laparoscopic and 

Oncologic Surgery  12-13 Dicembre 2002; 

• Attestato di Partecipazione 104° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia Roma  

13-16 ottobre 2002; 

• Attestato di Partecipazione 103° Congresso Nazionale Società italiana di Chirurgia Bologna 

28-31 Ottobre 2001; 

• Attestato di Partecipazione 1^ ACOI International Congress  Modena 23-26 Maggio 2001. 

 

 

Ecm: 
 

• dichiara di essere in regola con il programma triennale 2017/19 ECM, del 2019/22 e del 

triennio in corso 2023/26 secondo Co.Ge.Aps . 

 

 

Il sottoscritto Massimiliano Varriale esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, 

anche di quelli definiti “sensibili”, in ordine alla comunicazione e alla diffusione degli stessi, 

nell’ambito delle finalità di cui alla presente procedura. 

 

Il presente documento è formato da quattordici ( 14 )  pagine. 

 

Roma il 08 Marzo 2025 

Il dichiarante 

Massimiliano VARRIALE 


